
BOUCLE 1

LA RIVIÈRE AUX 
SECRETS
Cette première boucle du 
Sentier métropolitain invite 
à remonter la vallée de la 
Touvre en passant réguliè-
rement d’une rive à l’autre, 
puis à retrouver les traces de 
la Font noire et du ru de Lu-
nesse, deux petits affluents 
de la Touvre.

Séquence 1 : 
REMONTER LA 
TOUVRE
De l’Houmeau à 
Ruelle-Cité scolaire
16 km

Cette balade démarre de-
vant l’église Saint-Jacques 
de l’Houmeau (1), œuvre de 
l’architecte Paul Abadie père. 
Suivre un court instant la rue 
de Paris (2), porte d’entrée 
historique de la ville.
Depuis le port l’Houmeau 
(3), longer la Charente 
par le sentier de randon-
née (emprunté par le Péri-
ph’ Vert). Passer devant le 
chantier naval informel de 
Marc Dédéyan dit « le pirate 
de l’Houmeau» puis conti-
nuer jusqu’à la pile du pont 
du «  petit Rouillac  » (4), 
surnom que l’on donnait à 
ce chemin de fer Départe-
mental. En remontant vers 
le mémorial AFN dédié aux 
soldats morts en Afrique du 
Nord, on suit alors le tracé 
de cette ligne ferroviaire qui 
a fermé après la Seconde 
Guerre Mondiale.
Continuer vers la mairie de 
Gond-Pontouvre (5). À l’en-
trée du parc sur la droite, 
c’est le ru de Lunesse qui 
se jette dans un bras de la 
Touvre dans un ouvrage en 
béton
Le parc de la mairie s’étire 
en longueur entre deux bras 

de la Touvre. Le traverser 
puis passer sous le viaduc 
de Foulpougne (6). Ce pont 
ferroviaire de 1853 a été 
construit pour la ligne Pa-
ris-Bordeaux. Toujours utili-
sé aujourd’hui il est l’un des 
symboles de la commune 
de Gond-Pontouvre. 
Emprunter la passerelle en 
bois en direction du stade 
de kayak. De l’autre côté de 
la haie, c’est l’ancienne usine 
élévatoire de Foulpougne. 
Après le skate-park et son  
arbre à chaussures, le che-
min s’élève et la vue s’ouvre 
sur Angoulême, la vallée de 
la Charente et Saint-Yrieix. 
Après avoir traversé l’im-
passe des Hauts de Bou-
deuil, continuer vers la rue 
des fours à Chaux (7). Les 
cavités sur la gauche sont 
les traces d’anciens fours à 
chaux où l’on cuisait le cal-
caire extrait juste au-dessus.
Poursuivre jusqu’au centre 
du Pontouvre. Après avoir vu 
la roue sur le côté de la ré-
sidence et le lavoir, traverser 
la route de Paris pour entrer 
dans le «  parc des Berges 
du Pontouvre  » (8) ouvert 
en 2025.
Rejoindre la rue de Bour-
lion. Au bout de cette rue, 
c’est l’usine de Bourlion (9) 
(propriété privée), ancienne 
semoulerie, œuvre de l’ar-
chitecte art-déco charentais 
Roger Balleix. A l’arrière de 
l’usine, se trouve l’antenne 
locale de la FNPF (Fédéra-
tion Nationale de Pêche en 
France), installée dans une 
ancienne ferme piscicole.
Emprunter le chemin de 
Chaumontet qui longe le fer-
railleur SIRMET 16 jusqu’au 
pont de la D1000. 
Traverser le viaduc par le 
trottoir de droite ( a t t e n -
tion, trottoir étroit). 
Une fois de l’autre côté, re-
joindre les chemins de pê-
cheurs des bords de Touvre 
(propriétés privées) jusqu’à 
l’entrée de l’Île des Elias 
(10), réserve naturelle. Vue 
sur l’une des unités de pro-
duction piscicole spécialisée 
dans la truite. 

Traverser la route de 
Gond-Pontouvre et monter 
vers la cité Villement (11)
par la voie piétonne. Passer 
entre les immeubles cen-
traux, laisser sur la droite la 
cuisine centrale des cantines 
scolaires puis passer au mi-
lieu des pavillons jusqu’au 
chemin des Violettes (12). 
Selon la saison et la végé-
tation, vue sur la vallée de la 
Touvre.
Longer la Route Nationale 
141 (route de Limoges) et 
suivre le GRP « Entre Angou-
mois et Périgord  » jusqu’au 
hameau de Fissac. 
Traverser la Touvre par la 
passerelle des Seguins (13) 
qui mène à l’ancien hameau 
du même nom. 
Continuer vers la ZAC «  Se-
guins et Ribéraux  » où se 
trouve notamment le bâ-
timent 87 datant de 1923 
(14)
Dans l’impasse qui se situe 
face à la rue de la Gammare,  
(ancienne voie ferrée), voir 
l’ancien canon sur un wagon.
Laisser sur sa gauche le 
centre-ville animé de Ruelle-
sur-Touvre et longer la voie 
ferrée (désormais désaffec-
tée) « Angoulême-Limoges » 
jusqu’à la passerelle Relette 
qui mène au vieux bourg de 
Ruelle-sur-Touvre (17)
Monter vers le complexe 
sportif et culturel de Pu-
yguillen et rejoindre le Lycée 
des Métiers Jean Caillaud 
(18), construit à la fin des 
années 1960, terminus de la 
ligne A.

VOUS ÊTES ARRIVÉ(E).
Retour Bus lignes A / 2

Séquence 2 : DE 
LA SOURCE AUX 
AFFLUENTS
De Ruelle-Cité scolaire à 
l’Houmeau
18 km

Descendre vers le petit val-
lon en contrebas du lycée 
en suivant les bornes rouges 
RTe puis rejoindre la route 
des Sources. Remonter vers 
l’impasse du Peu. Profiter de 
la vue le long du chemin de 
crête, puis redescendre vers 
le quartier de la Maillerie. 
Il y avait ici trois moulins 
très proches (19) : mou-
lin de la Maillerie, moulin de 
Maumont et moulin du Roy, 
occupés aujourd’hui par les 
piscicultures.
Remonter par la rue du Mou-
lin du Roy jusqu’à l’église 
Sainte Madeleine (20) (vue 
sur la vallée de la Touvre).
Se faufiler entre deux mai-
sons pour rejoindre le petit 
sentier à flanc de coteaux 
vers les ruines du château.
Après le bois, passer la sta-
tion de pompage et rejoindre 
le bord du « Bouillant », l’une 
des trois résurgences de la 
Touvre avec le «  Dormant  » 
et la «  Font Lussac  » (21) 
qui constituent ensemble la 
deuxième plus grande résur-
gence de type vauclusien en 
France (après Fontaine de 
Vaucluse).
Contourner la résurgence 
de la Touvre via la route des 
Sources et rejoindre la route 
du Pontil. Le cours d’eau que 
l’on croise ici est l’Échelle. 
Cette rivière, qui se jette dans 
la Touvre à son point de ré-
surgence s’étire sur plus de 
20 km et prend sa source du 
côté de Dignac (Boucle 2). 
Continuer jusqu’à l’usine du 
Pontil, usine de potabilisa-
tion des eaux de la Touvre 
(construite dans les an-
nées 1960 et modernisée 
en 2023). Cette usine fournit 
l’essentiel de l’eau du potable 
de l’agglomération de Gran-
dAngoulême.

Passer de l’autre côté de 
la voie ferrée et rejoindre 
le bourg de Magnac-sur-
Touvre (22). Monter ensuite 
par le chemin de la Ville 
vers le bois des Geais (23). 
Passer par le tunnel sous la 
D1000, rocade Est de l’agglo-
mération inaugurée en 2010.
De l’autre côté du tunnel, on 
voit une partie du parc d’ac-
tivité de Bel Air construit au-
tour de l’« Espace Carat » sur 
le site de l’ancien aéroport 
d’Angoulême.
Descendre vers le bois de 
Mativo par l’arrière du lotisse-
ment de la rue des Fauvettes 
et rejoindre ainsi la Font-
Noire (24), petit affluent de la 
Touvre. L’itinéraire va ensuite 
longer ce cours d’eau urbain  : 
après les jardins potagers du 
chemin des Écrevisses et 
l’ancien moulin, entrer dans 
le vieux bourg de l’Isle d’Es-
pagnac (25). Petite balade 
architecturale avec la mairie 
de l’Isle d’Espagnac (26) et 
son extension de style bruta-
liste, l’école maternelle (bâ-
timent à énergie positive), et 
la Poste Art-Déco. Voir éga-
lement la grille des Mérigots 
installée en 2024 à l’entrée du 
parc François Mitterrand.
Après le quartier des Ecas-
seaux et le lotissement de 
Chaumontet (27), traverser 
le bois des Mérigots (28)  

(Attention, il arrive que le 
parc soit fermé en raison du 
vent) puis, longer le ru de Lu-
nesse (29) ici busé. On peut 
l’entendre en se penchant 
au-dessus des plaques 
d’égout. Passer à travers la 
haie de thuyas et traverser 
le rond-point de Manuchar. 
Grimper le talus en bordure 
du rond-point et descendre 
à travers la petite bambou-
seraie (30) qui s’est formée 
autour du Lunesse (ici dé-
couvert). 

Attention franchisse-
ment du ru de Lunesse sur 
une passerelle de fortune 
construite par des riverains/
usagers du chemin. Possibi-
lité de faire le tour en restant 
sur l’avenue du Maréchal 
Juin.

Au croisement entre l’allée 
Paul Bert et l’avenue du 8 mai 
1945, deux anciennes voies 
ferrées se croisaient (31) : le 
Petit Rouillac et le Chemin de 
Fer Economique. 
Suivre l’ancien tracé du Petit 
Rouillac jusqu’à la Madeleine, 
puis passer à l’arrière du bâ-
timent en forme de banane. 
Passer au-dessus des voies 
ferrées Paris-Bordeaux (vue 
sur le plateau d’Angoulême) 
et devant la brasserie artisa-
nale « La Débauche » (32).
Continuer à longer l’arrière 
du triage d’Angoulême. Au 
70 Leclerc Chauvin, c’est le 
Bêta (33), tiers-lieu associa-
tif installé dans une ancienne 
imprimerie. 
La séquence se termine de-
vant la médiathèque l’Al-
pha (34), la plus importante 
médiathèque de l’agglomé-
ration (architecte Françoise 
Raynaud - 2015), implantée 
en face de la passerelle de la 
gare.

VOUS ÊTES ARRIVÉ(E).
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DEUX ÉTAPES INDISPENSABLES POUR 
BÉNÉFICIER DU BALISAGE NUMÉRIQUE 
AVEC L’APPLICATION AVENZA MAPS : 

1 • télécharger l’application gratuite 
Avenza Maps sur son smartphone. 
Retrouver le lien de téléchargements en 
flashant le code QR ci-contre : 

2 • flasher le code QR ci-contre depuis 
l’application. Attention, ne pas flasher le 
code hors application.

LA RIVIÈRE AUX SECRETS

Le Sentier métropolitain de GrandAngoulême est un nouvel équipe-
ment culturel pour le territoire.

Au fil de ses 4 boucles pour 150 km d’itinéraires pédestres, il invite 
à découvrir ou redécouvrir le territoire autrement, à travers des points 
de vue inédits sur les paysages de l’agglomération, des collectes de 
récits, histoires, témoignages et des regards d’artistes de toutes dis-
ciplines.

Né dans le cadre d’un projet européen de coopération, porté par la 
communauté d’agglomération de GrandAngoulême et mis en œuvre 
en collaboration avec l’agence des Sentiers, le Sentier métropolitain va-
lorise le territoire et son écosystème de l’image au service des habi-
tants comme des visiteurs.

Pages correspondantes 
dans le livre-guide du Sen-
tier métropolitain : p. 41-81
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